
SACHBUCH DER WOCHE  
zum Wochenkommentar 

Doris Dörrie hat ein Buch über Wohnen geschrieben. 
Ausgerechnet Doris Dörrie – sagt sie übrigens selbst. 
Denn die Autorin und Filmemacherin wollte nie nach 
deutschem Vorbild Wurzeln schlagen mit Einfamilien-
haus und Einbauküche. Gerade deswegen macht sie 
sich in diesem Buch Gedanken über das Wohnen und 
darüber, was es bedeutet, Raum zu haben, den Raum 
für sich zu beanspruchen, die Tür hinter sich zumachen 
zu können. Als sie in den USA lebte, schaute sie sich am 
Wochenende jeweils Häuser und Wohnungen an, die 
zum Verkauf standen, weil sie sich dafür interessierte, 
wie die Amerikaner lebten. Sie habe «keinerlei Sehn-
sucht nach einer Wohnung» verspürt, «die ‹eigenen 
vier Wände› kamen mir vor wie die Beschreibung einer 
Gefängniszelle, auch wenn es in den Häusern, die ich in 
Los Angeles besichtigte, nicht vier, sondern eher vier-
zig Wände waren.» Sie stellte sich vor, wie sie in diesen 
Häusern leben und schreiben würde, aber «nirgends 
gab es einen guten Platz dafür, vielleicht, weil es zu viel 
Platz gab, zu viel designte Ordnung und verwirrende 
Leere.» In der Literatur spielen Wohnungen oft eine 
zentrale Rolle, in Filmen erzählen sie mit jedem visuel-
len Detail ganze Geschichten. «Ähnlich wie bei meinen 
Immobilienstreifzügen in Los Angeles wandere ich vor 
Drehbeginn bei der sogenannten ‹Motivsuche› durch 
fremde Wohnungen und Häuser, um für meine fiktiven 
Figuren die passende Umgebung zu finden.» Im Buch 
macht sie es umgekehrt: Sie wandert erzählend durch 
ihr Leben und versucht herauszufinden, welche Rolle 
die Räume, in denen sie gelebt hat, dabei gespielt haben.

Doris Dörrie: Wohnen. 
Hanser, 128 Seiten, 29.50 Franken; 
ISBN 978-3-446-27963-6
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Die Empfehlung von Matthias Zehnder
Herausgekommen ist ein sehr persönliches Buch, eine Mischung aus Wohn-
biographie und Meditation über Räume und Häuser, das dazu anregt, über 
das eigene Wohnen, die eigenen Räume, Einrichtungen und Erlebnisse damit 
nachzudenken. 
https://www.matthiaszehnder.ch/buchtipp
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